Casa Bethesda

Agenda Januar und Februar 2026

Begegnung & Bewegung 0 0

Jeden Mittwoch

YOGA AKZENTFORUM

10.00-11.00 & 11.00-12.00 Uhr | Seminarraum 3
QI GONG AKZENTFORUM

10.00-11.00 & 11.00-12.00 Uhr | Seminarraum 2

Jeden Freitag
PETANQUE
14.00-17.00 Uhr | Bethesda Park bei der Wohnsiedlung

ZUSAMMEN KOCHEN UND FEIN ESSEN &
Mittagstisch in der Casa Bethesda
Es gilt: «<Menu Surprise»

PLAUDERTISCH

Treffpunkt und kostenlose Auszeit im

Café Zwischenhalt

Jeden Donnerstag im Januar und Februar (ausser

1.1.)

14.00 - 17.00 Uhr | Café und Cheminee Raum

fur alle die gerne gemeinsam kaffele, plaudern und neue
\_ Leute kennenlernen wollen

Musik / Singen

VEEH-HARFE GRUPPE BASEL
Interessierte konnen gerne zuhoren

Veeh Harfe Musikunterricht mit Selma Weber
Freitag, 23. Januar und 27. Februar
13.30-16.00 Uhr | Seminarraum 1

WEIL ES FREUDE MACHT

Singen, Tanzen, Musizieren —

Engelharfenspiel mit Aktivierungstherapeutin Selma Weber
Samstag, 10./17./24./31. Januar 7./14./21.28. Februar
9.30 - 11.00 Uhr | Seminarraum 3

Kreativitat & Kultur E%

HEILSAMES MALEN &
Spiel mit Farben und Zugang zur eigenen Kreativitat -
mit Brigitte Friess-Erdelt

Januar 2026 nach Ansage
15.00-17.00 Uhr | Kreativ & Mal Raum

KUNSTTHERAPIE MONIKA GLOOR
Mittwoch nach Ansage
14.00-15.30 Uhr | Kreativ & Mal Raum

SHARED READING
Gemeinsam lesend eine kurze Reise durch die Welt
der Geschichten und Gedichte unternehmen.

Freitag, 23. Januar und 20. Februar
16.00-18.00 Uhr | Seminarraum 1

QUARTIER

NEUTRALER QUARTIERVEREIN ST. ALBAN - GELLERT
Neujahrsapéro

Donnerstag, 15. Januar

17.30-20.00 Uhr | Casa Bethesda, Café und Cheminee Raum,
Seminarraum 2

Spirituell

Jeden Montag & Donnerstag
MORGENGEBET

Sich vor Gott auf den Tag einstimmen
7.30-7.50 Uhr | Kapelle

Jeden Sonntag
EMK GOTTESDIENST
10.00-11.15 Uhr | Bethesda Spital, Aula

p
ACAPPELLA

Offenes Singen und mit einem Abendgebet singend
den Tag abschliessen

Mittwoch, 14./28. Januar und 11./25. Februar
19.45-21.30 Uhr | Kapelle

ERZAHLCAFE FUR TRAUERNDE

15. Januar

17.30 - 19.00 Uhr | Café Zwischenhalt Casa Bethesda
Esist keine Anmeldung erforderlich

GOTTES STIMME HOREN

Gott spricht und ermutigt auf vielfaltige Weise - Horendes
Gebet 4 - Gnadengaben und Dienste

Mittwoch, 4. Marz

18.00 - 21.15 Uhr | Café Zwischenhalt Casa Bethesda
Anmeldung: weg-gemeinschaft@christina-forster.de

Ankiindigungen Marz/April

Konzert in der Aula - Sonntag, 8. Marz

Gottes Stimme horen - Mittwoch, 11. Marz
Erzéhlcafé fir Tranernde - Donnerstag, 12. Mérz
Stricken mit Herz - Dienstag, 17. Marz

Konzert fiir Babys — Samstag, 25. April

Konzert in der Aula - Sonntag, 26. April
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Cafe Zwischenhalt

Agenda Januar und Februar 2026

Jeden Montag bis Freitag
KAFFEE, KUCHEN UND KONTAKT
13.30-18.00 Uhr

Wir sind ein
Café Surprise

Jeden Donnerstag e

PLAUDERTISCH g
14.00-17.00 Uhr

s N
QUIET SPIRIT

Bewegung und Korper im Klang!

Info/Anmeldung: ioana@quietspirit.ch +41 7741356 73
Donnerstag, 8./15./22. und 29. Januar

07.00-08.00 Uhr | Seminarraum 3

Mittwoch, 7./14./21. und 28. Januar

19.00-20.00 Uhr | Seminarraum 3

LOTUS HATHA YOGA

Yoga bedeutet Freude, Gesundheit sowie Harmonie von
Korper und Geist.

Mit Cornelia Dockweiler - Dipl. Yoga Lehrerin

Jeden Montag im Januar und Februar

19.00 Uhr | Seminarraum 3 (1. OG Nebentrakt)

STRICKEN MIT HERZ
Casa Bethesda, Seminarraum 2 (EG Mitte)

Dienstag, 13. Januar und Freitag, 13. Februar

Konzert / Ausstellung ﬁ

Vs

KONZERT TIME STANDS STILL

Ein stimmungsvolles Konzert fiir Gesang und Laute mit Nadine
Maria Nenning und Sergio Bermudez Bullido

Bethesda Spital Aula

Bethesda-spital.ch/konzerte

Sonntag, 25. Januar 2026, 17.00 - 18.30 Uhr

KONZERT SALTO ALLA TURCA

Zirkusluft schnuppern mit dem Ensemble Safran: Susanne
Dubach - Violine, Susanne John - Klarinette und Annkatrin
Isaacs - Klavier

Bethesda Spital Aula

Sonntag, 8. Médrz 2026, 17.00 - 18.30 Uhr

> bethesda-spital.ch/konzerte

KONZERT FUR BABYS
10.30Uhr | Bethesda Spital, Aula

Casa Bethesda '

Samstag, 7. Februar 2026

Café zwischenhalt

+41 61 31521 25
cafe.zwischenhalt@casa-bethesda.ch

Christian Gilgen

+41 613152126
c.gilgen@bethesda-stiftung.ch

Casa Bethesda Gellertstrasse 156 4052 Basel
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E Bethesda Spital
Pilgerwanderung o]
ANKUNDIGUNG
PILGERWANDERUNG ZUR LINDE VON LINN, AG
Ostermontag, 6. April
09.55 Uhr | Treffpunkt Bushaltestelle Staffelegg, Passhohe
Ca. 16.00 Uhr | Abschluss Bushaltestelle Bozberg, Neustalden
Strecke: Von der Staffelegg iber sanfte Hiigel zur 800jahrigen
Linde von Linn
Kontakt: Walter Wilhelm - w.wilhelm@bethesda-stiftung.ch
OFwe{O)
Die aktuellsten Daten zur Durchfihrung “?—:f..ﬂ-._

unserer Veranstaltungen finden Sie auf
casa-bethesda-events.ch
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@ Teilnahme nur mit Anmeldung méglich
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